Una sobredosis ocurre

reerepes iAdministre Naloxona!

demasiada cantidad de
un opioide. La naloxona revierte la sobredosis. jActue rdpido!

Una persona que ha Abrir C0locar Apretal’

sufrido una sobredosis

no podré despertarse  [Radada- LAl Inserte Presione el émbolo
ni hablar con usted.  [Reladield ~ suavemente hasta el fondo
aluminio y retire  |a boquilla en hasta que haga clic.

Su respiracion puede [EJ] aeroso[ nasal. su fosa nasal.

ser lenta y superficial. f
Es posible que no esté ?
TCERIERED E fabsoluto. iEl aerosol nasal de naloxona tarda de 2 a 3 minutos en
‘» Rindees hacer efecto! Espere al menos 2 minutos para ver una
NowKY

respuesta antes de administrar mas. jLlame al 911!
FindNaloxoneNowKY.org Realice respiraciones de rescate mientras espera. >




Una persona que ha
sufrido una
sobredosis puede
despertarse después
de la administracién
de naloxona o puede
permanecer
inconsciente.

Sialguien que

recibié naloxona
esta respirando
lentamente,
superficialmente o
no respira en
absoluto, la
respiracion de
rescate es esencial.

iDele respiraciones de rescate!

1.Coléquelo de espaldas (boca arriba). Asegurese de que la
persona no tenga nada en la boca.

2.Aplique una méscara de barrera, si esta disponible. Incline
su cabeza hacia atras, levante su mentdn y pellizque su nariz
para cerrarla. Esto abre la via aérea.

3.Sople lentamente boca a boca, observando cémo se eleva
su pecho.

4.Continte dando un soplo cada cinco segundos.

5.Si comienza a hacer gorgoteos o a respirar por si mismo,
deténgase y coléquelo de lado en posicién de recuperacién.

Pasos1-2 Pasos 3-4 Paso 5



